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Generationsparcours ladt zu Aktivitaten ein

Sieben Sportgerate aufgestellt / Neuer Bewegungspark im Burger Stadtpark offiziell eingeweiht

Fehmarn — Der neu entstan-
dene Bewegungspark wurde
am Sonnabend im Rahmen
einer kleinen Feierstunde
offiziell der Offentlichkeit
{ibergeben. Er befindet sich
im hinteren Teil des Burger
Stadtparks und lddt ab so-
fort alle Menschen, jung und
alt, ein, an den Geratschaf-
ten etwas Sport zu treiben
und Zeit fur die Gesundheit
zu investieren. Gleichzeitig
soll die Anlage, ausgeriistet
mit sieben neuen Sportge-
riten, ein Treffpunkt zum
Austausch der Generationen
werden.

Das brachte auch der
stellvertretende Blirgermeis-
ter Heinz Jiirgen Fendt in
seiner Eroffnungsrede zum
Ausdruck. ,Bewegung ist ein
wesentlicher Faktor zur For-
derung und Erhaltung der
Gesundheit - und zwar in
allen Lebenslagen.”

Vor allem vor dem Hin-
tergrund der zunehmenden
Alterung der Bevdlkerung
gewinne ein gesunder Le-
bensstil von klein auf im-
mer mehr an Bedeutung.
Wer moglichst lange aktiv
und selbststindig lebe und
am gesellschaftlichen Leben
teilhaben konne, werde mit
hoher Wahrscheinlichkeit
auch langer korperlich und
seelisch gesund bleiben, so
Heinz Jirgen Fendt.

Der Vorstand des Seniorenbeirats freute sich, dass die Anlage zum Beginn des Sommers in
Betrieb genommen werden konnte. Mit auf dem Foto: Joachim KieBling aus Schwerin.

Er nennt den Bewegungs-
park auch Generations-
parcours, ein neuartiges
Konzept, das sich zum Ziel
gesetzt hat, die Begegnung
und Kommunikation zwi-
schen den Generationen zu
ermoglichen und auch zu
stidrken.

Die Vorsitzende des Se-
niorenbeirats der Stadt Feh-
marn, Francesca Caci Jahn,
bedankte sich besonders
bei der Stadt Fehmarn, dass
die Umsetzung des Bewe-

gungsparks dberhaupt er-
moglicht wurde. Einen be-
sonderen Dank richtete sie
an den stidtischen Bauhof,
der nicht nur den Platz se-
niorengerecht eingerichtet,
sondern neben dem Abbau
der alten vier Gerate den
Aufbau der neuen sieben
Geritschaften sichergestellt
habe.

Dadurch hitten die Kos-
ten fiir das Gesamtprojekt
relativ gering gehalten wer-
den konnen.

Die Gesamtsumme be-
trigt rund 20000 Euro. Da-
rin sind alle Kosten, auch
das fiir den Unterbau erfor-
derliche Plattenmaterial,
enthalten.

Die bisher unweit des
neuen Platzes aufgestellten
alten Fitnessgerite wurden
bereits vor langerer Zeit ab-
montiert. Sie entsprachen
nicht mehr den erforder-
lichen Voraussetzungen
und hatten bereits Rost an-
gesetzt. Initiator des neuen
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Vorturner vor hiefl es nach der offiziellen Einweihung des

Platzes am Sonnabend.

Bewegungsparks ist der Se-
niorenbeirat der Stadt Feh-
marn, der freundschaftliche
Kontakte zum Senioren-
beirat der Stadt Schwerin
unterhilt. Dieser Beirat aus
Mecklenburg-Vorpommern

war bei der Auswahl der
Sportgeriite behilflich.
Als Gast konnte am

Sonnabend der Vorsitzen-
de des Seniorenbeirats der
Stadt Schwerin, Joachim
Kieflling, der gleichzeitig
der stellvertretende Senio-
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renlandesvorsitzende von
Mecklenburg-Vorpommern
ist, an der Einweihungsfeier-
lichkeit im Burger Stadtpark
teilnehmen.

Weitere Giste waren
unter anderem die Gleich-
stellungsbeauftragte der
Stadt Fehmarn, Evelyn Ha-
mann-Didier, die Behinder-
tenbeauftragte der Stadt
Fehmarn, Elwine Sievers-Til-
sen, sowie der stellvertre-
tende Leiter des stadtischen
Bauhofs, Kevin Kiihl. ga



