Auszug Fehmarnsches Tageblatt vom 30.08.2022

Fehmarn - Es war ein Vorstel-
lungstermin mit Informati-
onscharakter. Und zu [llus-
trationszwecken hatte der
Verein ,Radeln ohne Alter”
aus Kaltenkirchen einige
Protagonisten seines Velo-
' projekts gleich mitgebracht:
drei Fahrrad-Rikschas, die
am Sonnabend in Burgtiefe
bereits kriftig zum Einsatz
kamen. Alteren oder in ihrer
G Mobilitit  eingeschriankten
h VRN, GRS D T Menschen mehr Teilhabe zu

R . — SRR erméglichen — das Ziel von
Was fiir ein schdnes, vergniigliches kleines Abenteuer, die Schnupperfahrten mit der Rikscha.  Radeln oline Alter”, dessen
Einige altere Menschen kamen am Stidstrand in den Genuss, den Fahrtwind auf der Haut ehrenamtliche Piloten, wie
und in den Haaren zu spiren, ohne dabei in die Pedale treten zu missen. foro:aamon - die  Rikschafahrer genannt

............

Drei Rikschas als
Versuchsballon

.Radeln ohne Alter” mit Schnupperfahrten

werden, all ihren Passa-
gieren am Sonnabend bei
den Schnupperfahrten am
Stidstrand das Vereinsmot-
to vermittelten:  Jeder hat
das Recht auf Wind in den
Haaren“. Die Mitfahrenden
- liberwiegend altere Men-
schen der Insel Fehmarn
sowie Bewohner der Burger
Alten- sowie Pflegeheim-Ein-
richtungen Tabea und
Charleston - spiurten bei
ihren Touren nicht nur den
Fahrtwind auf der Haut und
in ihren Haaren, sondern
auch jede Menge Lebens-
freude. gamic » Seite 3



. Mehr an der Gesellschaft teilnehmen”

Fahrrad-Rikschas starteten am Sonnbend zur ersten Ausfahrt / Die Begeisterung der Mitfahrer war grof3

Fehmarn -~ Fortsetzung von
Seite 1: Das Projekt ,Radeln
ohne Alter” existiert schon
einige Zeit, eine Umsetzung
auf Fehmarn gab es bisher
noch nicht. Daher hatte der
Seniorenbeirat Kontakt zu
Vereinen  aufgenommen,
die solch ein Projekt unter-
stiitzen und bereits umge-
setzt haben. ,Radeln ohne
Alter* aus Kaltenkirchen
bot sich an, einmal mit
mehreren Fahrrad-Rikschas
das Projekt vorzustellen
und Fahrten fir altere Da-
men und Herren wie auch
Personen mit Behinderun-
gen anzubieten. Das Ergeb-
nis: uneingeschrinkte Be-
geisterung.

Blirgermeister Jorg We-
ber wie auch die Fiihrungs-
krifte der beiden Burger
Einrichtungen Tabea und
Charleston zeigten sich
iiberzeugt: Ausfahrten
mit diesen Gefihrten sind
eine tolle Sache. ,Mit die-
sen Fahrten konnen gera-
de altere und behinderte
Menschen mehr am gesell-
schaftlichen Leben teilneh-

men”, so Blirgermeister
Jorg Weber.
Dirk Mittag, Einrich-

tungsleiter des Wohn- und
Pflegeheims Charleston, in-
formierte dartiber, solch ein
Gefihrt bereits geleast zu
haben. Nach dem Vorreiter
Danemark, wo die Idee der
Fahrrad-Rikscha bereits seit

<

Auch die Vorsitzende des Seniorenbeirats Fehmar

RADELN

DHNE ALTER
KALTENKIRCHEN

n, Francesca Caci Jahn, und Bargermeister Jérg Weber fahlten sich in der Rikscha wohl (I). Anna Kriiper

von der Tabea-Diakonie und Dirk Mittag vom Charleston Wohn- und Pflegezentrum, waren positiv tiberrascht von der Idee und Umsetzung des Projek-
Die Haltestelle war am Sonnabend entsprechend ausgewiesen.

tes ,Radeln ohne Alter” (r.).

2012 national groRen An-
klang gefunden hat, erken-
nen nun auch immer mehr
der deutschen Einrichtun-
gen fur Altenpflege die po-
sitive Wirkung. Auch Anna
Kriiper (Diakonie Tabea)
zeigte sich von der Aktion
positiv {iberrascht.

Der Verein ,,Radeln ohne
Alter* hat sich im Marz
2021 gegrindet. Von den
bisher 25 Vereinsmitglie-
dern fahren aktuell zehn Pi-
loten die Fahrrad-Rikschas,

die einen Elektroantrieb
besitzen und daher mit Pe-
delecs vergleichbar sind.
Die Rikscha-Fahrer bieten
ihren Dienst kostenfrei an.

Die Initiative fir die Rik-
scha-Ausfahrten ist mittler-
weile fester Bestandteil in
tiber 50 Lindern der Welt
Das Ziel sind langfristige
und nachhaltige Koopera-
tionen mit Senioren- und
Pflegeeinrichtungen sowie
die Zusammenarbeit mit
Verbanden und Initiativen.

Die Piloten arbeiten eh-

renamtlich. Die Vereine
finanzieren sich durch
Vereinsbeitrige, Zuschiis-

se und Spenden. In Schles-
wig-Holstein existieren
bereits mehrere Vereine,
unter anderem in Libeck
und in Neustadt.

Vielleicht hat die Akti-
on am Wochenende dazu
beigetragen, dass sich auch
auf Fehmarn ein entspre-
chender Verein etabliert.
Dartiber wiirde sich die

Vorsitzende des Senioren-
beirats der Stadt Fehmarn,
Francesca Caci Jahn, auch
sehr freuen. Nach der Vor-
stellung der Aktion wird
man sich jetzt Gedanken
machen, wie das Projekt ak-
tiv umgesetzt werden kann.

Das Interesse bei denen,
die am Sonnabend eine
Schnuppertour unterneh-
men Konnten, ist jedenfalls
gro. GroR war auch der
Andrang, langst nicht alle
Interessierten konnten eine
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Probefahrt unternehmen.
Pro Fahrrad-Rikscha kon-
nen sich bis zu zwei Per-
sonen chauffieren lassen.
Ein Pilot fiihrt das Gefahrt,
ein Co-Pilot ist mit einem
Fahrrad begleitend dabei.
Die Anbieter beantragen
bei den zustindigen Stellen
Ausnahmegenehmigungen,
um auch dort die Personen
fahren zu kénnen, wo an
sich auf bestimmten Wegen
und Plitzen ein allgemeines
Radfahrverbot besteht.  ga



