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►Was man wissen sollte …

► Dezibel & Co. 

► „Faustwerte“

► Lärmwirkungen

► Schallschutzmaßnahmen

►Worauf man achten muss …
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►Dezibel + Co.
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►Was ist ein Dezibel ?
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►Faustwerte

© C. Popp
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„Faustformeln“

►„Faustwerte“  – je länger – desto lauter 

70 dB(A)

70 +3 = 73 dB(A)

70 +6 = 76 dB(A)

© LÄRMKONTOR GmbH

Faustwerte: Verdoppelung/Halbierung der Zuglänge: +3/-3 dB(A)
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Faustwerte: Verdoppelung der Geschwindigkeit: etwa +6 bis -7 dB(A)
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►„Faustwerte“  – je schneller – desto lauter
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x 2x 1

►Anhaltwerte – je näher – desto lauter

~+ 3 dB(A)

Faustwerte: Verdoppelung des Abstandes: etwa -3 bis -4 dB(A)
© LÄRMKONTOR GmbH
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►Schallpegel
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►Mittelungspegel

Mittelungspegel

Arithmetisches Mittel
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►Lärmwirkungen
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►Lärmpegel und ihre Wirkung auf Menschen
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►Wahrnehmbarkeit von Pegelveränderungen
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►Schallschutzmaßnahmen
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►Prinzip der Abschirmwirkung

direkter Schall

reflektierter Schall

gebeugter Schall

© LÄRMKONTOR GmbH



www.laermkontor.de

Hinterlandanbindung FBQ – Planfeststellungsabschnitt 5.2 – 10. August 2023

►Einfluss von Wandhöhe und -länge

© LÄRMKONTOR GmbH
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►Einfluss der Witterung
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►Einfluss der Witterung
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Aktive Maßnahmen 

• Schallschutzwände und -wälle

• Maßnahmen zur Brückenentdröhnung

• Schienenschmiereinrichtung zur Minderung des Kurvenquietschens

• Schienenschleifen etc. 

Innovative Maßnahmen

• Schienenstegdämpfer und -abschirmungen 

• niedrige Schallschutzwände am Gleis und Gabionenwände

• besonders geformte Schallschutzwände, die den Schall ins Schotterbett 

reflektieren

Passive Maßnahmen

• Schallschutzfenster und schallgedämmte Lüftungseinrichtungen

• Lärmschutz an Wänden und Dächern

►Schallschutzmaßnahmen
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• Umsetzung des aktiven Lärmschutzes gemäß Bundestags-Beschluss

• Kernforderung Vollschutz für den PFA 5.2 berücksichtigt 

• für betroffene Campingplätze ebenfalls bauliche Lärmschutzmaßnahmen

• Veränderung vorhandener, die Bahnlinie kreuzenden Straßenabschnitte

• bei paralleler Lage von Schiene und Straße Gesamtlärmbetrachtung

• Schutzwürdigkeit von Wochenend- und Ferienhäusern wie Mischgebiet

• Schutzanspruch für Krankenhäuser, Altenheime und Schulen nur innerhalb 

der Gebäude

• Teilbereich Ost: Einsatz transparenter Lärmschutzelementen derzeit in 

Abstimmung

• GSM-R-Mast und Haltepunkt schalltechnisch (weit) unter Grenzwerten

► Vorbemerkungen
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► Beispiel – Legende

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebs-

bedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss 

(Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)



www.laermkontor.de

Hinterlandanbindung FBQ – Planfeststellungsabschnitt 5.2 – 10. August 2023

Orthfeld

Großenbroder
Fähre

► Teilbereich West 1

► Teilbereich Ost 2

► Teilbereich Ost 1

Großenbrode

► PFA 5.2 Nord

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebs-

bedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss 

(Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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Lütjenbrode

Mittelhof

Großenbrode

► Teilbereich West 1

► Teilbereich West 2

► Teilbereich Ost 2

► PFA 5.2 Süd

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebs-

bedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss 

(Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Lütjenbrode / Mittelhof“  

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebs-

bedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss 

(Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Lütjenbrode / Mittelhof“  

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebs-

bedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss 

(Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Lütjenbrode / Mittelhof“  

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebs-

bedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss 

(Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Orthfeld“ – Erläuterungsbericht

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebsbedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss (Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Orthfeld“ – Erläuterungsbericht

Grenzwert tags/nachts überschritten je 1 Schutzfall 
Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebsbedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss (Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Lütjenbrode“ – Erläuterungsbericht

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebsbedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss (Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Großenbroderfelde / Heinrichsruh“ – Erläuterungsbericht

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebsbedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss (Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Beispiel „Großenbroderfelde / Heinrichsruh“ – Erläuterungsbericht

Quelle: DB AG, Schalltechnische Untersuchung, Teil 1: Betriebsbedingte Schallimmissionen – Schutz gemäß Bundestags-Beschluss (Planungsgrundlage), Planfeststellungsabschnitt 5.2 (Mai 2023)
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► Zusammenfassung

• ohne aktiven Lärmschutz ergeben sich insgesamt 75 Schutzfälle (zwei 

tags, 73 nachts) sowie zwei schützenswerte Außenwohnbereiche

• tags keine Schutzfälle mit Beurteilungspegeln von 70/72 dB(A) oder mehr

• nachts zwei Schutzfälle mit Beurteilungspegeln von 60/62 dB(A) und mehr 

• mit aktivem Lärmschutz gem. Bundestags-Beschluss werden alle 

Schutzfälle gelöst

• aktive Lärmschutzmaßnahmen ca. 5,5 Mio. € bzw. 73.300 € je gelöstem 

Schutzfall


